
 

Физкультурный зал МАДОУ № 216 

«Детский сад комбинированного вида» 

 

 

 

В нашем детском саду есть спортивный зал, в котором малыши 
занимаются физкультурой. Физкультура помогает детям оставаться 

здоровыми и жизнерадостными. Чтобы занятия приносили массу 

удовольствия и были безопасными, руководство позаботилось о 
качественном оснащении спортзала. Развивающая среда имеет важное 

значение в жизни ребенка. От того, что его окружает, зависит качество 

развития и обучения, эмоциональное благополучие. В спортивном зале 
развивающая среда выполняет следующие функции: 

 мотивирует к занятиям спортом; 

 делает уроки физкультуры более интересными, увлекательными; 

 помогает совмещать спортивные упражнения с развлечениями; 
 прививает любовь к спорту и здоровому образу жизни; 

 знакомит с разными видами спорта. 

 

 



 

     

                      

                       



 

                       

 

                       

 

 

 



 

 

            

              
 

 

 

В физкультурном зале мы - 

Дружно занимаемся! 

Стать все сильными должны! 

Вот мы как стараемся! 

Для здоровья, для осанки – 

Обручи и мячики! 

Вот спортивные какие 

Девочки и мальчики! 
 


