
Отчет «День здоровья», «Береги свои зубы» 

Цель: формирование представлений у детей о бережном отношении к 

зубам. 

Задачи:  

-     учить детей самостоятельно следить за своим здоровьем;  

-   развивать понимание значения и необходимости соблюдения 

гигиенических процедур; 

- воспитывать у детей осознанное отношение к зубам, желание 

ухаживать за полостью рта. 

Итог: дети были заинтересованы, активны. Узнали, что такое 

зубная нить, о болезнях зубов и профессии стоматолог, о 

полезных и вредных продуктах для зубов, а так же как 

ухаживать о полости рта. Раскрасили раскраски зубиков.  

  

 



 

 

 


