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Памятка для родителей детей 3-4 лет по сюжетно-ролевой игре 

Советы родителям младших дошкольников 

• Ваш малыш подрастает, становится все более самостоятельным, многое 

умеет делать без вашей помощи. Дайте ему возможность почувствовать себя 

независимым и самостоятельным в том, чему он уже научился: 

самостоятельно кушать, заправлять кровать, одеваться. Пусть ваш ребенок 

еще многое не умеет объяснить, но уже все понимает. Воспитывайте у него 

слуховое внимание: приучайте слышать то, о чем вы его просите. Поощряйте 

малейшие успехи малыша. Вот он научился пользоваться расческой, и, 

посмотрев в зеркало, оценил свою прическу, аккуратный вид. Похвалите 

ребенка за самостоятельность и умение следить за собой, делать все вовремя. 

Вы увидите, что в следующий раз он проявит больше инициативы, смелости, 

любознательности не только в быту, но и в других занятиях. 

• Ребенок стремится подражать взрослому, ведь именно взрослый 

является для него источником информации о мире людей. Расширяйте круг 

общения малыша, используйте любую возможность сообщить ему не только 

что- то абсолютно новое для него, но и новое об уже известном, освоенном. 

Так, ребенок знает о том, что в кастрюле варят суп, но открытием для него 

может стать то, что за супом надо следить, помешивать, чтобы он не 

выкипел. 

Интересным для ребенка будет знакомство, например, с башенным 

краном. Малыша восхищает один только вид этой большой машины. Не 

уводите его, дайте ему возможность получше рассмотреть кран, расскажите о 

работе крановщика, о возможностях подобной техники. Дома еще раз 

напомните ребенку об увиденном, предложив отразить в рисунке свои 

впечатления, и вы увидите, с каким удовольствием ребенок будет рисовать. 

Проявляйте чуткость и тактичность по отношению к рисункам малыша: они 

не совершенны, но хорошо отражают чувства и настроения малышей. 

Главная ценность детских рисунков состоит не в том, насколько 

«художественно» и «достоверно» ребенок изобразил предмет, а в том, что в 

рисунке он выразил свои чувства, мысли, настроения — впечатление от 

увиденного. 

РЕКЛАМА 

• Интересуйтесь играми малыша. Если ваш ребенок бесцельно катает 

одну и ту же машинку, беспорядочно укладывает кукол, не заботится о 

кукольном уголке, то это значит, что у него не сформированы игровые 

умения: он попросту не умеет играть. Помогите малышу, подскажите новые 

действия: как нагружать в машину кирпичики (кубики), как ухаживать за 

куклой, что можно делать с новыми игрушками, в каком направлении 

продолжить игру. 

• Демонстрируйте и объясняйте ребенку свои действия, например, вы 

собираетесь на работу: выбираете одежду, складываете в сумку необходимые 

вещи —бумаги, ручки, очки, телефон. Вечером, приходя с работы, или по 
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дороге из детского сада домой поделитесь с малышом тем, как прошел ваш 

день, спросите, что он делал в детском саду, что особенно его волнует. 

• Показывайте ребенку мир вокруг, совершайте специальные прогулки к 

объектам, скрытым от глаз малыша в повседневной жизни: к городскому 

памятнику, к дворцу спорта, к зданию театра, к железной дороге. Все 

увиденное вокруг и услышанное от вас обогатит его впечатления, эмоции и 

знания. 

• Как можно больше разговаривайте с ребенком. Помните, что 3—4 года 

— это возраст «почемучек», поэтому важно не упустить благодатное время 

жажды познаний и развивать его речь. Ребенку в этом возрасте интересно 

все: почему на небе темные облака, как работает вентилятор, почему тает 

лед... Чаще разговаривайте с малышом, старайтесь каждый день специально 

отводить время на общение с ним. В этом возрасте мальчикам очень важно 

выслушать компетентный ответ папы по поводу устройства того или иного 

механизма, а девочкам — совет мамы по поводу ухода за куклой-дочкой. 

Иногда вам придется заглянуть в детскую энциклопедию, продумать ответ, 

чтобы он был понятен ребенку. Такое целенаправленное общение даст 

положительные результаты: ребенок будет жить насыщенной, интересной 

жизнью, у него будут свои занятия и игры, он сумеет проявить инициативу, 

самостоятельно обустроить место для игры, подобрать необходимые 

атрибуты. Не пытайтесь поучать и пичкать ребенка знаниями, напротив, 

старайтесь увлечь малыша той или иной темой; своим тоном и атмосферой 

общения побуждайте к активности, самостоятельности. 

• Во время игры спросите у ребенка, во что он играет, и обратите 

внимание на то, какие роли ему интересны: повара, мамы, папы, шофера и т. 

п. Помогите малышу советом, поиграйте вместе с ним, чтобы игра не стояла 

на месте, а развивалась и увлекала ребенка. Подскажите ребенку сюжеты, в 

которые можно играть, и объясните, как это лучше сделать. В совместных 

играх действуйте гибко, ненавязчиво. Не раздражайтесь по пустякам, 

наберитесь терпения; если малыш не воспринимает ваши советы, ищите 

другие методы взаимодействия с ним. Уважайте желания, мысли и чувства 

ребенка, давая ему возможность проявить инициативу. 

• Ребенку необходимо общение со сверстниками. Приглашайте его 

друзей к себе домой, устраивайте детские праздники с продуманной 

программой детского активного отдыха. Покажите детям домашний 

спектакль кукольного театра, который вы сделали своими руками. 

Приобщайте к культуре детского отдыха ваших друзей — молодых 

родителей: пусть они помогут обустроить импровизированную ширму, 

примут участие в спектакле, подготовят развлечения для детей. Такой 

праздник надолго запомнится всем, доставит детям радость, даст 

возможность насладиться хорошим семейным отдыхом. 
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Что должен знать ребенок 3-4 лет к концу года? 
Физическое развитие ребенка 3-4 лет 
Ребенок ходит на носочках, высоко поднимая колени, мелкими, широкими, 

приставными шагами; ходит и бегает в разном темпе (умеренном, 

медленном, быстром), в различных направлениях (прямо, по кругу, змейкой, 

между предметами и т.д.), держась за руки, стоя спиной или лицом друг к 

другу; прыгает на месте, с продвижением вперед и назад, через препятствия; 

бросает мяч в цель, ловит двумя руками; принимает активное участие в 

подвижных мероприятиях (спортивных, игровых, танцевальных); выполняет 

последовательность разнообразных двигательных действий в течение 10 

минут; управляет своим телом, например, удерживает равновесие при ходьбе 

по наклонной доске и т.д. 
Рекомендации: Продолжать активно развивать координацию движений 

(учить прыгать, стоять на одной ноге, играть с мячом), мелкую моторику 

(этому способствуют занятия лепкой, различные шнуровки, складывание 

пирамидок). 
Социально-нравственное и личностное развитие ребенка. 
 Ребенок проявляет разные формы выражения симпатии и антипатии; просит 

прощения, проявляет заботу, ласку; замечает настроение родителей или 

других близких людей;  знает и называет по имени себя, родителей и иных 

людей, с которыми часто общается; проявляет интерес к взаимодействию со 

сверстниками, активно включается в совместные игровые действия;  знает 

вежливые слова и основные правила поведения в разных местах и ситуациях; 

знает некоторые праздники, традиции, растительный и животный мир 

страны, в которой живет; знает и может назвать части тела;  дает 

положительную оценку своим действиям (даже если в чем-то не прав);  

проявляет стремление к самостоятельности и независимости;  проявляет 

повышенный интерес и потребность к познанию окружающего нас мира. 
Рекомендации: Спокойно объяснять ребенку, когда он нарушает правило, 

почему именно так нельзя поступать. В этом возрасте дети  не переживают 

по поводу сделанного, но они переживают за действия, которые 

предпримет взрослый, и ваша реакция на поступок очень важна  для 

малыша. Он ее непременно запомнит, поэтому всегда думайте об ее 

адекватности. 
Если  ваш ребенок на детской площадке отобрал у другого ребенка игрушку 

— вы должны доступно объяснить ребенку, что отбирать чужие вещи плохо. 

Но если такая ситуация повторяется еще раз, вы должны применить санкции 

(например увести его домой, тем самым лишив его прогулки и общения с 

другими детьми). 
Разбирать вместе с ребенком ситуации возникновения конфликтов в детском 

саду или на детской площадке. Учить его уважать собственные и чужие 

личностные границы. Для этого важно самим быть для него примером — 

то есть уважительно относиться к нему самому и членам вашей семьи. 
Познавательное развитие ребенка 3-4 лет 



 

Ребенок знает основные цвета и оттенки; сравнивает объекты по длине, 

ширине и высоте;  относится к игрушкам как к живым существам 

(разговаривает с ними, кормит, поит и т.д.); устанавливает элементарные 

причинно-следственные связи (например, листочки опали, потому что 

холодно);  классифицирует предметы по одному значимому признаку 

(например, отделяет кубики красного цвета от кубиков зеленого цвета);  

достаточно долго сосредоточивает внимание на одном объекте; в большей 

мере интересуется процессом выполнения различных заданий и упражнений, 

а не конечным результатом (например, может старательно что-то рисовать, а 

потом смять свой рисунок); познает объекты с помощью разных органов 

чувств (трогает, облизывает, нюхает и т.д.); знает основные геометрические 

формы (круг, треугольник); ориентируется в пространстве и на плоскости 

листа бумаги;  знает, что происходит в разные части суток; знает, в чем 

польза домашних птиц и животных и т.п. 
Речевое развитие ребенка 3-4 лет 
Ребенок использует различные части речи (кроме деепричастий и 

причастий); правильно называет 
предметы, их качества, действия с ними; знает обобщающие слова 

(например, овощи, игрушки); понимает многозначные слова, типа, ножка, 

ручка и др.; согласовывает существительные, прилагательные и глаголы 

(мальчик идет – дети идут, сладкий торт – сладкая конфета); употребляет 

предлоги в, на, под, над, за; правильно произносит все звуки речи (могут 

быть исключения для шипящих, свистящих, [л], [р]); пересказывает 

несложный текст;  декламирует стихи. 
Рекомендации: Необходимо осознавать, что речевые обороты и запас слов 

будут формироваться у ребенка главным образом из той речи, которую он 

слышит в семье. Совместное чтение детских книг, соответствующих 

возрасту ребенка, необыкновенно полезно. Это расширит словарный запас 

ребенка, поможет в развитии его образного мышления, создаст 

эмоциональную близость и теплоту в ваших отношениях. Больше 

разговаривайте со своим ребенком, обсуждайте с ним события дня, 

спрашивайте его о том, что с ним происходило, а также терпеливо отвечайте 

на его вопросы. 
Художественно-эстетическое развитие ребенка. 
Понимает контрастную музыку (медленную, быструю) и изменяет темп 

движений под нее; проявляет интерес к игре на детских музыкальных 

инструментах; запоминает слова песен и подпевает взрослому; понимает, что 

нарисовано на иллюстрации; создает элементарные аппликационные, 

рисуночные и лепные изображения (дорожки, шарики, бусы);  конструирует 

постройки из строительного материла и простых конструкторов. 
Личная гигиена ребенка 3-4 лет 
Малыш знает и пытается соблюдать основные санитарно-гигиенические 

требования: правильно пользуется туалетом;  моет руки после туалета, 

прогулки, перед едой, по мере их загрязнения; умывается, чистит зубы;  



 

критически относится к своему внешнему виду (например, может не надеть 

колготы, которые не поглажены, с пятнышком и т.п.). 
Малыш может самостоятельно, одеваться и раздеваться в определенной 

последовательности (надевать одежду, снимать, расстегивать пуговицы, 

складывать, вешать, развязывать и завязывать шнурки ботинок). 
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Ваш ребенок переступил порог детского сада. 

1. Закаляйте ребенка! Это необходимо, чтобы во время адаптации 

иммунитет ребенка был таким, чтобы он без потерь для здоровья 

приспособился к новой среде. Больше гуляйте на свежем воздухе, 

приучайте ребенка  к утренней гимнастике, подвижным играм. 

2. Соблюдайте режим дня! Заранее узнай те режим дня 

учреждения (он представлен на сайте детского сада) и за один-два 

месяца постарайтесь, чтобы Ваш ребенок привык к нему. 

Приблизьте рацион питания ребенка к рациону детского сада. 

 

3. Создайте в семье доброжелательную обстановку! Уделяйте 

как можно больше внимания ребенку, будьте с ним особенно 

ласковыми и заботливыми. 

4. Учите ребенка общению с детьми и со 

взрослыми! Познакомьте ребенка с другими детьми на площадке, 

в песочнице. Предлагайте ему поиграть вместе с ними, приучайте 

просить, а не отнимать игрушки, меняться игрушками. Дома 

спрашивайте ребенка, как он играл с детьми, как их зовут. 

Старайтесь, чтобы ребенок имел возможность общаться к ним с 

просьбой. Учите его здороваться и прощаться со взрослыми, 

выражать благодарность («спасибо», «пожалуйста»), выполнять 

элементарные правила поведения в помещении и на улице. 

5. Создавайте в восприятии ребенка положительный образ 

детского сада! Познакомьте ребенка со зданием детского сада, с 

его территорией. Покатайте его на качелях, поиграйте на 

спортивной площадке. Заранее готовьте ребенка к временной 



 

разлуке. Пример: «Ты стал большим, взрослым. Тебя уже приняли в 

детский сад. Мы будем ходить на работу, а ты – в детский сад. Так 

все делают. Ты у нас очень хороший и мы тебя любим. Мы 

уверенны, что ты нас не подведешь!»  

6. Настраивайте себя на успешную адаптацию ребенка в 

детском саду, постарайтесь наладить доверительные 

отношения с педагогами детского сада! Демонстрируйте ребенку 

позитивное отношение к детскому саду. Рассказывайте при ребенке 

родственникам, знакомым о том, что Вам повезло: его приняли в 

очень хороший детский сад! Не обсуждайте проблемные вопросы, 

связанные с садом, в присутствии ребенка. Никогда не пугайте 

ребенка детским садом! Накануне прихода в детский сад ведите 

себя спокойно, ведь Ваша тревожность передается ему, что может 

отрицательно воздействовать на процесс адаптации. 

7. Планируйте свое время заранее! На начальном этапе 

посещения детского сада не следует оставлять малыша здесь на 

целый день. Рекомендуется забирать его через два-три часа, а по 

необходимости, какое-то время побыть с ним вместе в детском 

саду. Пусть ребенок почувствует Вашу любовь и поддержку! 
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Законы родительства. 

 1. Дорожите любовью своего ребенка. Помните, от любви до 

ненависти только один шаг! 

 

 2. Не унижайте своего ребенка. Унижая его самого, вы формируете 

у него умение и навык унижения, который он сможет использовать 

по отношению к другим людям. 

3. В гостях одни дети ведут себя лучше, чем дома, а другие – 

гораздо хуже. Не увеличивайте обычную дозу замечаний, даже 

рискуя выглядеть плохим воспитателем. 

4. Когда вы говорите с детьми, вы всегда уверены в том, что все 

наши суждения – истина. Но иногда и вы ошибаетесь. Не бойтесь 

детских сомнений в вашей правоте! 

5. Обычно советуют: если вы в чем-то отказали ребенку, будьте 

последовательны – и не уступайте ему. Но этот совет не всегда 

хорош. Бесконечно уступая, вы можете избаловать ребенка, но, 

никогда не уступая, вы выглядите жестокосердными в его глазах. 

6. Иногда дети о чем-то спрашивают родителей из другой комнаты. 

Не отвечайте. Если же ребенок придет и спросит: «Ты что, не 

слышишь?», скажите: «Когда со мной говорят из другой комнаты – 

не слышу». 



 

7. Вспомните, давно ли вы слышали детский смех в вашем доме. 

Чем чаще смеются дети, тем лучше воспитание. 

8. Некоторые родители избегают ласковых слов и прикосновений, 

считают, что заласканному ребенку будет в жизни трудно. Не 

бойтесь. Ласка смягчает душу ребенка, снимает напряжение. 

9. Ни в чем не подозревайте ребенка, даже если вам кажется, что он 

украл, что он совершил что-то дурное. Лучше подавите подозрение. 

Даже невысказанное, оно унижает его. 

10. Никогда не упрекайте ребенка ни возрастом: «Ты уже 

большой!», ни полом: «А еще мальчик!», ни куском хлеба: «Мы 

тебя поим, кормим…». 

11. Бывает так: папа уходит утром, мальчик еще спит, приходит 

вечером – мальчик уже спит. А в воскресенье папа – на рыбалку. 

Но хотя бы после рыбалки спросите у сына: «Как дела?» 

12. Старайтесь никогда не критиковать при детях. Сегодня вы 

скажете дурное о соседях, а завтра дети будут плохо говорить о вас. 

13. В спорах с сыном или дочерью хоть иногда уступайте, чтобы им 

не казалось, что они вечно не правы. Этим вы и детей научите 

уступать, признавать ошибки и поражения. 

14. Мы привыкли, что дети о чем-то просят родителей. А сами вы 

умеете просить детей, или только приказываете? Постарайтесь 

овладеть культурой просьбы. 

15. Когда ребенок совершает что-нибудь дурное, его обычно 

мучает совесть, но вы наказываете его, и совесть замолкает, а это 

опасно. 

16. Внушайте ребенку давно известную формулу психологического 

здоровья: « Ты хорош, но не лучше других». 

17. Не угрожайте своему ребенку. Угрозы взрослого порождают 

ложь ребенка, приводят к боязни и ненависти. 



 

18. Не опекайте своего ребенка там, где можно обойтись, без опеки, 

дайте возможность маленькому человеку самостоятельно стать 

большим. 

19. Не идите на поводу у своего ребенка, умейте соблюдать меру 

своей любви и меру своей родительской ответственности. 

20. Не читайте своему ребенку бесконечные нотации, он их просто 

не слышит! 

21. Будьте всегда последовательны в своих требованиях. Хорошо 

ориентируйтесь в своих "да" и "нет". 

22. Не лишайте своего ребенка права быть ребенком. Дайте ему 

возможность побыть озорником и непоседой, бунтарём и шалуном. 

Период детства весьма скоротечен, а так много нужно успеть 

попробовать, прежде чем стать взрослым. 

Помните, что самое большое родительское счастье – видеть 

состоявшихся, умных и благодарных детей!!! 
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Дорога не терпит шалости - наказывает 

без жалости! 
 

 

 
 

 

 

 

Уважаемые родители! 
Мы убеждены, что вы поддержите 

нас в стремлении уберечь детей от 

опасностей, которые подстерегают 

их на дороге. Верим, что вы и дальше будете уделять большое 

внимание привитию своему ребенку навыков дорожной 

безопасности. Безопасность дорожного движения во многом 

зависит от вас самих! Задача каждого родителя - изучать азбуку 

движения пешехода на дороге со своим ребенком. 

Вместе мы научим ребенка безопасно 

жить в этом мире 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Рекомендации 

для родителей. 
1. Не спешите, переходите дорогу размеренным шагом. Выходя на 

проезжую часть дороги, прекратите разговаривать - ребенок 

должен привыкнуть, что при переходе дороги нужно 

сосредоточиться. 

2. Не переходите дорогу на красный или желтый сигнал светофора, 

как бы вы при этом не торопились. 

3. Переходите дорогу только в местах, обозначенных дорожным 

знаком “Пешеходный переход”. 



 

4. Из автобуса, троллейбуса, трамвая, такси выходите первыми. В 

противном случае ребенок может упасть или побежать на 

проезжую часть. 

5. Привлекайте ребенка к участию в ваших наблюдениях за 

обстановкой на дороге, показывайте ему те машины, которые 

готовятся поворачивать, едут с большой скоростью и т.д. 

6. Не выходите с ребенком из-за кустов или машины, не осмотрев 

предварительно дорогу, – это типичная ошибка и нельзя допускать, 

чтобы дети ее повторяли. 

7. Не разрешайте детям играть 

вблизи дороги и на проезжей 

части. 

 

 
 

Родители должны знать, что... 
• Чаще всего травмы случаются по 

вине взрослых. Очень часто 

родители сами нарушают правила 

дорожного движения.. 

• Статистика сообщает, что каждый 

16-й пострадавший на улице ребенок 

вырвался из рук сопровождавших его 

взрослых. При переходе дороги с 

ребенком следует крепко держать 

его. 

• Обучение детей правилам 

дорожного движения не должно 

сводиться к призывам соблюдать их. В силу конкретности и 

образности детского мышления обучение должно быть наглядным 

и проходить в естественной обстановке. Следует использовать 

любой подходящий момент, чтобы доходчиво и ненавязчиво 

обучать ребенка правилам поведения на улице и т.д.  
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 «Семейное чтение: 

возрождая традиции» 

 
 
 
 

 
 

« Ребенок учится тому, что видит у себя в дому. 

И научается тому. Родители - пример ему» 

Себастьян Брандт 

Незаслуженно забытое семейное чтение 
 Во многих ли семьях сейчас практикуется семейное чтение? Очень 

сомневаемся. Взрослые  настолько заняты своими делами, своими 

интересами, что такое понятие как семейное чтение становится уже 

чуть ли не архаизмом. Конечно, всегда можно найти этому 

объяснения: раньше телевизоров и компьютеров не было, по 

вечерам людям делать было нечего, вот они и читали всей семьей 

одну книгу;  а, может, и книг было мало, поэтому читали книгу 

вместе и вслух. А сейчас у нас все настолько заняты своими 

делами, играми и телевизором, что на совместное чтение не хватает 

не времени, а желания. 

Почему важно возродить традицию именно семейного чтения? Во-

первых, это один из главных способов воспитания подрастающего 

поколения. Именно совместно проведенное время становится тем 

мостом, который соединяет отцов и детей. Даже чтение первых 

четверостиший совсем еще несмышленому крохе является 

неоценимым вкладом в развитие его личности. Малыш слышит 



 

мамин голос, ощущает себя в безопасности, а это залог спокойствия 

и уверенности. Во-вторых, семейное чтение формирует у ребенка 

правильное отношение к книге и литературе. Если ребенок с малых 

лет видит читающих родителей, то он будет копировать их модель 

поведения и в будущем сам пристрастится к литературе. Семейное 

чтение стимулирует внимание малыша к книге, дает 

первоначальные представления о художественных образах, 

особому стилю изложения. Кроме того, когда ребенок слышит, как 

читает ему мама, он овладевает навыками правильной речи. 

Замечено, что те дети, с которыми родители проводили много 

времени за книгой, более приспособлены к общению в социуме. 

Кому полезно семейное чтение? Принято думать, что совместно 

проведенное время важно только лишь маленьким детям. Конечно, 

не умеющие еще читать малыши являются первыми благодарными 

слушателями. Но задумывались ли вы, что семейное чтение также 

необходимо и подросткам? 

Проведя опрос среди школьников младшего и среднего возраста, 

были получены следующие результаты: большая часть детей 

предпочитает проводить свободное время за компьютером. На 

вопрос, а если родители предложили вам во время занятий за 

компьютером, совместное прочтение книги, каковы ваши действия? 

Все дети (около 90 чел.) ответили, что лучше пошёл читать книгу 

вместе с родителями. Стоит задуматься!!! 

А, может, и не нужно это совместное чтение? Пусть каждый читает 

то, что ему по душе.  Помните, как в известном  всем 

стихотворении: «Как хорошо уметь читать. Не надо к маме 

приставать… А можно взять и почитать!»  И когда ребенок 

научился читать, многие родители радуются, что теперь читать уже 

не надо и на все просьбы ребенка почитать, отвечают, что ты уже 

умеешь читать сам. И несет малыш эту книгу в комнату, пытается 

читать самостоятельно. 

Только забывают родители, что ребенок прочитать много еще не 

может, так же как не может читать с выражением. А значит, и 

смысл текста книги он понимает частично.  А самое главное, он не 

получает радости от общения с книгой и родителями.   Ребенок 

хочет прочитать, начинает, но быстро устает от чтения и от 

непонятных слов и предложений. И в следующий раз он может 

просто не взять книгу в руки. А потом мы, родители, начинаем 
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переживать, почему ребенок не хочет читать, и заставляем его. Что 

тогда получаем?  Конечно, полное отвращение к чтению. 

А ведь эту ситуацию можно было предотвратить в самом начале 

и привить ребенку интерес к книге, если бы мы только потратили 

минут 20-30 в день на чтение вместе с ребенком. И совсем не 

важно, кто это будет – мама, папа, бабушка или сестра, главное, 

чтобы кто-нибудь из взрослых читал вместе с ребенком. 

Вы, конечно, можете спросить:  А зачем это надо, если ребенок уже 

умеет читать? Пусть читает  самостоятельно. 

Самостоятельно ребенок читать, рано или поздно,  научится. Но вот 

получать удовольствие от чтения он может и не научиться. Для 

того, чтобы получать удовольствие от любого процесса, надо, 

чтобы он был приятным и интересным. А чтение для ребенка, 

особенно на первых порах, — трудная работа, а не удовольствие. И 

станет ли оно удовольствием, зависит во многом  от взрослых. 

Кроме этого, в процессе чтения ребенок может не понять весь 

смысл прочитанного  и не всегда он это может уточнить или 

осознать. Вот и получается, что в процессе чтения, ребенок 

трудится, устает и не понимает всего смысла текста, теряет мысль, 

не замечает причинно-следственных связей, не всегда видит 

смешные  моменты, потому что он всецело поглощен процессом 

чтения. И книга становится ему непонятной или он понимает ее не 

совсем верно. Возьмет ли он книгу в руки в другой раз с 

удовольствием? 

Почему старшее поколение, нынешние бабушки и дедушки, 

практически все любят читать и читают все свободное время? 

Скорее всего, именно потому, что в детстве читали вместе с 

родителями.  Потому что во время их детства и юности в каждой 

семье отводили время для совместного семейного чтения книг. 

Так, может, и нам стоит возродить эти традиции и начать читать 

книги вместе с детьми, всей семьей? 

Роль традиций семейного чтения в развитии ребёнка 

в современном мире 

Роль семьи в формировании отношения к книге, чтению 

чрезвычайно велика. Поэтому без возрождения традиций семейного 

чтения решить эту проблему невозможно. Именно дом, а не школа, 

является наиболее важным образовательным учреждением в 

стране, и самые важные наставники — родители. Именно в семье 

закладываются нравственные основы, прививаются духовные 
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ценности, зарождаются истоки детской души и основы 

мировоззрения. 

Необходимо сделать так, чтобы вернуть книгу в семью. 

Современное российское общество, безусловно, признало: какими 

бы прекрасными ни были дошкольные и школьные учреждения, 

самыми, главными «мастерами», формирующими разум, мысли 

детей, являются мать и отец. Более того, на расширение прав и 

ответственности родителей как «первых педагогов» обращается 

внимание в Законе Российской Федерации «Об образовании», 

обязывающем родителей «заложить основы физического, 

нравственного и интеллектуального развития личности ребенка в 

младенческом возрасте». 

Давайте подумаем, 

что даёт семейное чтение Вам и вашему ребенку? 

• Вы незаметно для ребенка, очень ненавязчиво прививаете 

ему любовь и интерес к книге. Ведь ребенок видит, что взрослые 

часто читают книги, обсуждают их, рассказывают друг другу и 

детям. А, хотим мы этого или нет, в ребенке закладывается не то, 

что мы говорим, а то, что он видит вокруг себя. 

• Вы учите малыша читать правильно, с выражением, 

показываете образец культурного чтения. 

• Вы облегчаете ребенку  понимание текста, задавая вопросы по 

тесту и уточняя, как  он понял смысл. Объясняете непонятные 

слова и понятия. Обращаете внимание на юмористические 

моменты. 

• Вы обсуждаете прочитанное вместе с ребенком, направляете его 

мысль в нужную сторону, помогаете увидеть важное, то, что 

скрыто в подтексте. 

• Вы учите обращать внимание на мелочи и устанавливать 

причинно-следственные связи. Вы развиваете речь ребенка и 

расширяете его кругозор, объясняя непонятные слова и новые 

понятия. 

• Вы знаете интересы ребенка, его мечты и желания, которые 

проявляются в процессе чтения и обсуждения. Можете направлять 

его мысли в нужную сторону и чуть-чуть корректировать их. 

• Вы ОБЩАЕТЕСЬ с ребенком, дарите ему всего себя в эти 

минуты, укрепляется ваша дружеская связь, которая помогает 

ребенку всю его жизнь. 



 

• Ваш  ребенок  учится читать, развивает технику чтения, любовь к 

книге  и интерес к чтению. И все это совсем незаметно для него, 

просто читая книги вместе с родителями. 

И все это Вы получаете, затратив всего 20-30 минут в день 

на совместное чтение! 

Не лишайте ребенка радости общения с Вами, и потом Вам не 

придется  жаловаться, что ребенок не хочет читать. 

Возродите традицию семейного чтения в своей семье, помогите 

ребенку полюбить мир книги и живого общения со взрослыми. 

 

 


