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Артикуляционная гимнастика для выработки четкого произношения звуков 

1. Заниматься необходимо ежедневно 3-4 раза по 5 минут, чтобы навык 

закреплялся основательно. Дошкольнику на начальном этапе коррекции 

предлагайте не более 3 разных упражнений в день. 

2. Одно задание выполняется 5-7 раз. 

3. Удержание позы по 10-15 секунд. 

4. Весь комплекс можно разбить на 2-3 части и выполнять по частям. 

 

                    Чередуем: улыбка-трубочка. 

  

  

                                                 Чередуем: лопаточка-иголочка 



  

                                Можно чередовать: надуть щёки - втянуть щёки. 

  

  

  



 

 

 


